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Fafernuchy

Nazwa fafernuchy pochodzi od niemieckiego stowa
.Pfefferkuchen” oznaczajgcego ciasto pieprzowe.
Fafernuchy to ciasteczka albo raczej - przekaska do
podgryzania, ktére ksztattem przypominajg kopytka.
Tradycyjnle byty wypiekane na Nowy Rok

Sodziaki

Sodziaki to placki z sodg, ktore smazy sie na
patelni i ktére rosng pod wptywem
temperatury. Dawniej byty pieczone na
rozgrzanych rusztach na kuchniach kaflowych
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Rejbak

pieczony placek z tartych ziemniakow
z dodatkiem stoniny, boczku, kietbasy
i cebuli, podawany najczesciej z okrasg lub
ze Smietang

potrawy w wydaniu KGW Nad Stawem, docenione w konkursach kulinarncyh




MAZOWSZE

Z KURPIOWSKA DUSZA

Oferujemy Panstwu

»- stoisko degustacyjne

tradycyjne dania kurpiowskie i
regionalne, w tym: fafernuchy, sodziaki,

kartoflak, rejbak, kapusta z kaszg, pierogi
z kaszg, pyzy, pyzuchy, zurek na zakwasie,

chleb ze smalcem i ogérkiem, swojskie
wedliny, ciasto drozdzowe, kompoty z
domowych owocéw, napdj piwny.

» oprawe kurpiowska
gospodynie i gospodarze w strojach
ludowych, wystawa rekodzieta,
pogadanka kurpiowska, kurpiowska
dekoracja stoiska degustacyjnego,
postugiwanie sie gwarg

» warsztaty z rekodzieta

do wyboru: kwiaty z bibuty, oklejanka
lub haft koralikowy

» sklepik z rekodzietem

haftowane tekstylia i zaktadki do ksigzek

oraz elementy plastyki obrzedowej



Oferta obejmuje

» dojazd i transport

wiasnym pojazdem

prosimy o wczesniejsze wskazanie
miejsca parkingowego i zorganizowanie
"wjazdowki" na Stare Miasto

» materiaty na warsztaty

dla z gory okreslonej liczby uczestnikéw
warsztatéow

» meble cateringowe

wiasny namiot i stoly cateringowe
z biatymi pokrowcami, naczynia do
podgrzewania i serwowania potraw

» szybkie rozliczenie

jedna faktura, rozliczenie zwolnione z VAT
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KURPIE BIALE




JAKOSC

POTWIERDZONA
NAGRODAMI
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| miejsce
rejbak kurpiowski na | Kurpiowskim
Jarmarku Wielkanocnym w Puttusku

| miejsce
tort imitujacy pien drzewa na Il Konkursie

Kuchni Mysliwskiej, towieckiej i Kresowej
im. dr. Grzegorza Russaka w Puhttusku

wyréznienie
malinowa chmurka w konkursie kulinarnym

zorganizowanym przez LGD Zielone Mosty
Narwi

wyroéznienie

watrébka z kandyzowang cebulka na Bitwie
Regionow

wyrdznienie

sodziaki w Bitwie Regionow
wyrdznienie

fafernuchy w konkursie Carrefour Smakuj
Lokalnie



SKONTAKTUJ SIE Z NAMI
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Bozena Ciskowska

Prezeska Zarzadu
tel: 516-848-053
mail: kgw.nadstawem@gmail.com

Aleksandra Kartowicz

Cztonkini odp. za rozwoj i promocje
tel.: 513-815-996
mail: kgw.nadstawem@gmail.com




